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2 Strandpromenaden

3 Badsjon runt

4 A Luspholmen - Hembygdsgarden

4 B Katastigen

5 Gang- och cykelvag Storuman-Stensele

6 Bleviksstigen

7 A Elljussparet
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B Dagsparet (grusvag)

/f Y, Bysstrdisk

C Langloppsparet (endast vinterled)

8 Bjorn Ferrysvag
\
N \ . 9 Utsiktsstigen

10 Slalombacksvagen

11 Karleksstigen

12 Kanalstigarna

13 Noan runt

14 Rullskidbanan

15 Bjursvag - stallskogen

16 Gamla élvfarestigen

17 Forsnacken

Stenselet
18 Kyrkstigen

19 Kyrkstig Stenseleberget

20 Kyrkstig Satervallen

. 21 Vattentornstig

Stenseledammen

Stenavan

Noansavan

“ \ LA (/;‘n‘-‘ﬂ“-‘w -

FLIN L\ N ‘ S

_ : \ o | . o

R\ |
= : | .

\ \ ]

N\ \ Wawt ; \
) \ \‘1 k ) (\\ ;;"ﬁ\ /\ ~ \

!
RN B Gron = Enkel. Mycket ldtt promenadstrék (vdg eller grusvdg)

) ‘
/f"“f~ _ M BI& = Medel, vill markerad, fé eller inga backar (grusvég eller tydlig stig) C ‘\
( B R6d = Krivande/medelsvr, delvis stenig/blét, inslag av branta backar (stig) ’\\ \
\w . Svart = Erfaren. Véldigt svdr, kan vara svdr att se, stenig, branta backar (stig)

R N S =72 el



Hembygdsgarden
Luspholmarna ligger vackert utbredda i sjon Storuman. Hembygdsomradet ar ett utmarkt beséksmal sommartid

till fots eller med cykel. Har finns ett sockenmuseum med gamla bruksféremal och en bagarstuga som du kan hyra,
kontakta Storumans kommun 0951-140 00 for bokning. Har finns ocksa fina badmaéjligheter.

Noan runt @

Strackan gar fran Stensele vasterut langs gamla Vilhelminavagen som
ar asfalterad. P& sodra sidan sjon Stenselet &r det grusvag fram till
Stenseledammen. For att sen ansluta tillbaka till Stensele gar stréckan
ldngs med E12 - Bla Vagen vasterut. Anvand gérna fantasin for att gora
strackan langre eller mer varierad, genom att ta Rackokalvsvagen (22)
eller gang och cykelvagen (5) mot Storuman och upptéack darigenom
fler mojligheter till motion.

Skidparet @

Skidsparet erbjuder manga alternativ. Under sommartid kan man ga,
cykla eller springa och under vintertid ar sparen preparerade for skid-

Vill du hjélpa till att gora kartan béttre, skicka da ett mail till: ks@storuman.se

Strandpromenaden och Badsjon @ @

Langs sjokanten Luspviken dér tatorten Storuman ligger, gar Strand-
promenaden. Strackan gar mellan sjckanten och bostadsomradet.
Respektera darfor privata bryggor och dgodelar. Kopplade hundar ar val-
komnal! En liten del av Strandpromenaden gar inne i skogen och ar darfor
ojamn med stenar och rétter, samt nagra spanger sa du ska kunna ga torr-
skodd. | omradet finns en camping med badplats, minigolf, frisbeegolf med
mera. Vintertid &r Strandpromenaden ett bra stélle att se norrsken fran.

Kyrkstigen

Cirka en kilometer vaster om Storuman langs E45 finns en vit skylt i dikeskan-

TAGGA DINA BILDER MED #storumanlapland

@ @storumanlapland @ storumanlapland.se @ storumanLapland
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3kning. Den belysta slingan stricker sig 15 kilometer mellan Storuman ten markt med Kyrkstigen. Stigen dr val framkomlig sommartid, spangad men A Sll\&/]érds g
till Stensele. Du kan ocks& valja att gena pé vissa stillen fér kortare inte tillganglighetsanpassad. Stigen &r sex kilometer enkel vég, det tarca 1,5 Satsningen i §
strackor, som fyra eller sex kilometer i Storuman och tvé kilometer i timme att vandra fram till Stensele Kyrka. Mellan jarnvagen och kyrkan finns g Storumans storuman.se g
Stensele. Det finns flera spar utan belysning. Under vintertid prepareras flera stigar att valja, kyrkan ligger Osterut [angs E12. Ett tips &r att kombinera kommun ) g
L&ngloppspéret samt Dagspéret. Hunden f&r vara med alla dagar men Kyrkstigen med elljussparet (7B) eller ndgon av vattentornsstigarna (21). storu manlapland.se 2
den ska vara kopplad och sjélvklart tar du som hundéagare reda pa LUSPIE §

hundens [@mningar.

Allemansratten

Visa hansyn och varsamhet till djuren

och naturen, till dem som dger marken
, och andra manniskor i naturen. Inte stora - inte
forstora. Alla kan rora sig fritt i naturen, en unik
mojlighet i Sverige.

| skyddade omraden, som nationalparker och natur-
reservat finns sérskilda bestdmmelser. Allemansratten
', kanvarabegransad men ocksd utSkad. Det kan vara
forbjudet att elda, ha med sig hund eller cykla, men
oftast ar barplockning tillaten.

Mer information finns hos ’,
lénsstyrelsen eller kommunen.
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Fiskestigen till Stentrasket @

Fran E45, mot Sorsele, gar denna stig till Stentrasket som sedan fortsatter till Metartjarnen. '
Stigen ar skyltad och enkel vdg &r den tre kilometer.

Cykelsnoret

En enkel promenadstig som gar pa norra sidan av Gunnarbacken. Stigen anvandes ur-
sprungligen som cykelvdg av arbetarna under flottningsperioden. Den leder fran E45 fram
till en trevlig rastplats vid Gunnarbacken, fem kilometer enkel vag.




